
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ショートステイ あいの森 Vol.57 

 

だまこ鍋作り 

森 

今年は、はじめて「新米おにぎりの日」と題し

て、おにぎりのお供にぼだっこや漬物を添えて

おにぎりを堪能しました。握りたてのおにぎり

は、とても美味しくおかわりされる方もいまし

た。だまこ鍋作りでは、せりやねぎを利用者様

に切ってもらい、厨房で煮込みました。昼食

時には、ホールで盛り付けし「今年もこの時期

がきたな」と言うお話を聞くことができました

♪ 

 11月 行事食予定 

2日：チキンカレー 

3日：きつねうどん 

16日：秋の行楽弁当 

20日：アップルボート作り 

27日：ホットドッグ 

29日：親子丼 

～誕生日ケーキ 

     生チョコケーキ～  

  ～手作りミニドーナツ 

榮太楼～上生菓子 柿 

スイートポテト作り 

食事だより

ハロウィンメニュー 

新米おにぎりの日 


